
Top 10 der ewigen Bestenliste des ESV Frankfurt (Oder) 1948 e.V.
(Zeiten für 100m und weniger werden nur mit elektronischer Zeitmessung berücksichtigt) Stand: August 2022

männlich weiblich

Datum+Ort Vorname Name (Jg.) Zeit Zeit Vorname Name (Jg.) Datum & Ort

25m

Mai´08 Esbjerg Christopher A. Grahlemann (83) 10,42 Freistil 12,56 Kim Losensky (98) Mai´15 Esbjerg

Mai´08 Esbjerg Tobias Gutsche (88) 10,68 12,59 Claudia Ludwig (86) Mai´02 Esbjerg

Mai´05 Esbjerg Volker Schütze (80) 10,96 12,88 Anke Schultka (78) Mai´05 Esbjerg

Mai´05 Esbjerg Matthias Steinicke (81) 11,49 13,24 Melina Renneberg (06) Mai´22 Esbjerg

Mai´07 Esbjerg Marco Meißner (72) 11,62 13,43 Isa Windmüller (02) Mai´18 Esbjerg

Mai´19 Esbjerg Niklas Richter (03) 11,69 13,49 Hannah-Filiz Thomas (00) Mai´18 Esbjerg

Mai´19 Esbjerg Noah Gabriel Elsner (02) 11,74 13,53 Sarah Frank (89) Mai´06 Esbjerg

Mai´18 Esbjerg Niklas Alexander Hendel (02) 11,75 13,64 Caroline Jonigkeit (85) Mai´02 Esbjerg

Mai´12 Esbjerg Christian Scheliga (89) 11,80 13,70 Celine Förster (00) Mai´17 Esbjerg

Mai´10 Esbjerg Denis Severjuk (80) 11,86 13,77 Sophie Victoria Walter (04) Mai´22 Esbjerg

50m

Mai´08 Esbjerg Christopher A. Grahlemann (83) 22,20 Freistil 27,53 Kim Losensky (98) Mai´14 Esbjerg

Mai´08 Esbjerg Tobias Gutsche (88) 23,08 27,56 Anke Schultka (78) Mai´05 Esbjerg

Mai´04 Chemnitz Volker Schütze (80) 23,67 28,13 Melina Renneberg (06) Mai´22 Esbjerg

Matthias Steinicke (81) 24,11 28,15 Anja Riemann (81) Nov´97 Berlin

Nov´15 Freiburg Kevin Swazinna (87) 24,89 28,33 Antje Fischer (80) Vor ´97

April´88 Polen Marco Meißner (72) 24,90 28,66 Hannah-Filiz Thomas (00) Juni´18 Schwedt

Dez´12 Freiburg Christian Scheliga (89) 24,96 28,75 Claudia Ludwig (86) Nov´05 Riesa

2003 Stephan Arndt (68) 25,08 28,95 Sarah Frank (89) Mai´07 Esbjerg

Vor ´97 Jens Michel (77) 25,25 29,07 Isa Windmüller (02) Mai´22 Esbjerg

Mai´12 Esbjerg Nico Bellin (89) 25,44 29,09 Alina Neumann (96) April´13 Cottbus

100m

Mai´10 Esbjerg Christopher A. Grahlemann (83) 0:49,80 Freistil 1:01,41 Melina Renneberg (06) Mai´22 Esbjerg

Mai´08 Esbjerg Tobias Gutsche (88) 0:51,51 1:01,86 Kim Losensky (98) März´14 FüWa

Mai´04 Chemnitz Volker Schütze (80) 0:53,24 1:03,69 Maria Meißner (99) Mai' 16 Esbjerg

Nov´08 Plauen Kevin Swazinna (87) 0:54,87 1:03,74 Anke Schultka (78) Nov´09 Dresden

Dez´12 Freiburg Christian Scheliga (89) 0:55,18 1:04,08 Annekathrin Pink (75) Mai´99 Ffo

Mai´05 Esbjerg Matthias Steinicke (81) 0:56,02 1:04,48 Hannah-Filiz Thomas (00) Jun'15 Schwedt

Mai´13 Rostock Nico Bellin (89) 0:56,59 1:04,82 Steffi Schadow (82) 2002

Dinslaken Jörg Minack (  ) 0:57,00 1:04,93 Isa Windmüller (02) Juni´18 Schwedt

Juni'18 Schwedt Niklas Alexander Hendel (02) 0:57,12 1:05,14 Sarah Frank (89) Mai´08 Esbjerg

Aug´10 Göteborg Denis Severjuk (80) 0:57,19 1:05,14 Alina Neumann (96) Nov'14 Berlin

200m

Mai´05 Berlin Christopher A. Grahlemann (83) 1:56,48 Freistil 2:16,61 Melina Renneberg (06) Dez´19 Kiel

Nov´04 Riesa Volker Schütze (80) 2:05,01 2:20,79 Steffi Schadow (82) Mai´02 Esbjerg

Matthias Steinicke (81) 2:07,50 2:24,02 Juliane Lier (09) Mai´22 Esbjerg

Okt´04 Berlin Domenique Bogs (88) 2:08,86 2:24,32 Kim Losensky (98) Juni´14 Brb

Nov'18 Schwedt Niklas Richter (03) 2:09,74 2:25,52 Annekathrin Pink (75) Mai´98 Ffo

2001 Ffo Robert Günterberg (82) 2:09,83 2:26,52 Sophie Victoria Walter (04) Okt' 19 Potsdam

2007 Sebastian Wolf (88) 2:11,66 2:27,57 Isa Windmüller (02) Sept' 19 Berlin

Juni´19 Karlsruhe Kevin Swazinna (58) 2:12,06 2:28,52 Luisa Golz (96) Nov' 14 Berlin

Feb´97 Berlin Jan Olhöft (75) 2:12,27 2:28,64 Petra Römer (88) 2003

Okt'18 Berlin Niklas- Alexander Hendel (02) 2:12,55 2:29,59 Claudia Ludwig (86) 2002 Ffo



männlich weiblich

Datum+Ort Vorname Name (Jg.) Zeit Zeit Vorname Name (Jg.) Datum & Ort

400m

Okt´08 Ffo Christopher A. Grahlemann (83) 4:18,03 Freistil 4:58,77 Melina Renneberg (06) Dez'19 Kiel

Mai´08 Esbjerg Domenique Bogs (88) 4:33,44 4:59,99 Steffi Schadow (82) Mai´01 Esbjerg

April´00 FüWa Robert Günterberg (82) 4:38,44 5:13,75 Annekathrin Pink (75) Nov´97 Ffo

2004 Matthias Steinicke (81) 4:47,93 5:16,91 Sophie Victoria Walter (04) Dez'19 Kiel

2004 Volker Schütze (80) 4:49,03 5:21,57 Kim Losensky (98) Sept´11 Berlin

Dez' 16 Kiel Bennet- Aaron Simonides (01) 4:49,21 5:23,38 Juliane Lier (09) März´22 Potsdam

Vor ´97 Jan Olhöft (75) 4:56,10 5:24,51 Maria Meißner (99) Okt´11 Potsdam

Juni´06 Ffo Nico Bellin (89) 4:58,00 5:24,72 Sarah Frank (89) 2004

2005 Sebastian Wolf (88) 5:02,10 5:30,06 Petra Römer (88) 2003

Dez'18 Braunschweig Niklas Richter (03) 5:04,23 5:33,03 Anke Schultka (78) März´05 Potsdam

800m

Okt´08 Ffo Christopher A. Grahlemann (83) 09:21,40 Freistil 10:11,80 Melina Renneberg (06) Okt´19 Potsdam

Feb´01 Berlin Robert Günterberg (82) 10:02,84 10:55,76 Steffi Schadow (82) Jan´00 Ffo

2000 Matthias Steinicke (81) 10:10,36 10:58,07 Maria Meißner (99) Dez´15 Kiel

Dez'15 Kiel Bennet- Aaron Simonidis (01) 10:23,77 11:02,60 Annekathrin Pink (75) Feb´98 Potsdam

2004 Chris Rösler (90) 10:31,49 11:20,20 Petra Römer (88) 2004

Vor ´97 Jens Michel (77) 10:36,20 11:29,34 Sarah Frank (89) 2004

Okt´11 LUX Denis Severjuk (80) 10:42,22 11:29,98 Paulina Schulz (06) Dez´16 Kiel

2004 Martin Scheel (89) 11:24,85 11:30,18 Anja Kramski (74) März´97 Potsdam

April´06 Potsdam Torsten Wehrmann (84) 11:27,89 11:32,45 Sandra Voltz (77) 2004

2004 Christian Scheliga (89) 11:28,13 11:33,75 Isa Windmüller (02) Jan'18 Berlin

1500m

Juni´05 Potsdam Christopher A. Grahlemann (83) 18:30,97 Freistil 19:54,48 Melina Renneberg Nov´19 Schwedt

Feb´01 Berlin Robert Günterberg (82) 19:02,97 20:32,36 Maria Meißner (99) Okt´11 Potsdam

2000 Matthias Steinicke (81) 19:42,75 21:29,79 Steffi Schadow (82) Feb´01 Berlin

Feb´00 Berlin Jens Michel (77) 19:42,75 21:39,80 Annekathrin Pink (75) Vor ´97

Nov'18 Schwedt Niklas Alexander Hendel 19:54,13

Jan'17 Berlin Bennet Aaron Simonides 21:14,88

Jan'19 Berlin Niklas Richter (03) 21:31,52

April´06 Potsdam Torsten Wehrmann (84) 22:06,26

April´06 Potsdam Christian Scheliga (89) 22:12,45

Jan'18 Berlin Jonas Francke (01) 22:28.89



männlich weiblich

Datum+Ort Vorname Name (Jg.) Zeit Zeit Vorname Name (Jg.) Datum & Ort

25m

Mai´19 Esbjerg Niklas Richter (03) 13,04 Rücken 14,88 Hannah-Filiz Thomas (00) Mai´17 Esbjerg

Mai´08 Esbjerg Christopher A. Grahlemann (83) 13,20 15,02 Maria Friedrich (02) Mai´16 Esbjerg

Mai´05 Esbjerg Volker Schütze (80) 13,53 15,32 Melina Renneberg (06) Mai´22 Esbjerg

Mai´18 Esbjerg Niklas Alexander Hendel (02) 13,59 15,49 Sarah Frank (89) Mai´05 Esbjerg

Mai´09 Esbjerg Kevin Swazinna (87) 13,73 15,53 Sophie Victoria Waalter (04) Mai´22 Esbjerg

Mai´06 Esbjerg Matthias Steinicke (81) 13,80 15,82 Anica Neumann (90) Mai´06 Esbjerg

Mai´17 Esbjerg Bennet Aaron Simonides (01) 13,85 15,83 Theresa Meißner (84) Mai´01 Esbjerg

Mai´07 Esbjerg Marco Meißner (72) 13,98 15,86 Anke Schultka (78) Mai´05 Esbjerg

Mai´18 Esbjerg Noah Gabriel Elsner (02) 14,26 16,04 Claudia Ludwig (86) Mai´02 Esbjerg

Mai´05 Esbjerg Chris Rösler (90) 14,34 16,06 Elisabeth Conrad (88) 2004

50m

Mai´09 Esbjerg Christopher A. Grahlemann (83) 27,32 Rücken 31,55 Hannah- Filiz Thomas (00) Dez´18 Brauschw.

Feb´09 Ffo Tobias Gutsche (88) 27,57 31,60 Kim Losensky (98) Mai´13 Esbjerg

Mai'19 Esbjerg Niklas Richter (03) 27,68 31,81 Maria Friedrich (02) Okt´16 Schwedt

Nov´05 Riesa Volker Schütze (80) 28,22 32,87 Melina Renneberg (06) Nov'21 Berlin

Nov´15 Freiburg Kevin Swazinna (58) 28,46 32,99 Juliane Lier (09) Nov'21 Potsdam

Nov´05 Riesa Matthias Steinicke (81) 28,69 33,12 Anja Riemann (81) Nov´97 Berlin

Mai´15 Esbjerg Niclas Budek (99) 28,81 33,34 Sophie Victoria Walter (04) Okt´19 Potsdam

Sept'18 Niklas Alexander Hendel (02) 28,82 33,37 Theresa Meißner (84) April´09 Malle

Dez'12 Freiburg Marco Meißner (72) 29,19 33,50 Anja Kramski (74)

2002 Stephan Ludwig (83) 29,49 33,85 Anica Neumann (90) Mai´06 Esbjerg

100m

Nov´09 Riesa Christopher A. Grahlemann (83) 0:59,56 Rücken 1:08,46 Hannah-Filiz Thomas (00) Mai´18 Esbjerg

Nov'19 Esbjerg Niklas Richter (03) 1:00,36 1:09,71 Kim Losensky (98) Nov´12 Berlin

Nov´05 Dresden Volker Schütze (80) 1:01,84 1:10,92 Sophie Victoria Walter (04) Mai' 22 Esbjerg

Matthias Steinicke (81) 1:02,04 1:12,47 Juliane Lier (09) Mai´22 Esbjerg

Nov'14 Berlin Niclas Budek (99) 1:02,75 1:13,12 Melina Rennebrg (06) Mai´22 Esbjerg

Mai´18 Esbjerg Niklas Alexander Hendel (02) 1:04,55 1:13,19 Theresa Meißner (84) Mai´09 Esbjerg

Juni´98 Ffo Christian Thieme (81) 1:05,35 1:13,44 Maria Friedrich (02) Mai´18 Esbjerg

Mai´18 Esbjerg Bennet- Aaron Simonidis (01) 1:05,97 1:14,18 Antje Fischer (80) Vor ´97

März´91 Ffo Marco Meißner (72) 1:06,10 1:14,94 Paulina Schulz (06) Mai´17 Esbjerg

Vor ´97 Jens Michel (77) 1:07,00 1:15,22 Claudia Ludwig (86) 2002

200m

Okt´08 Potsdam Christopher A. Grahlemann (83) 2:17,07 Rücken 2:35,70 Sophie Victoria Walter (04) Mai' 22 Esbjerg

Mai´07 Esbjerg Matthias Steinicke (81) 2:17,08 2:39,11 Hannah- Filiz Thomas (00) Dez'15 Kiel

Okt'18 Berlin Niklas Richter (03) 2:17,78 2:40,38 Steffi Schadow (82) Jan´01 Ffo

Nov'14 Berlin Niclas Budek (99) 2:23,57 2:43,85 Theresa Meißner (84) 2000 Berlin

März´98 Ffo Christian Thieme (81) 2:23,90 2:43,85 Melina Renneberg (06) Dez'19 Kiel

Okt´06 Ffo Nico Bellin (89) 2:29,43 2:44,31 Anja Riemann (81) März´98 Ffo

Dez'16 Kiel Linus Merten Simonides (04) 2:29,95 2:44,47 Anja Kramski (74) Feb´97 Berlin

Aug´10 Göteborg Andreas Peikert (62) 2:30,91 2:45,53 Maria Friedrich (02) Dez´16 Kiel

2002 Ivo Pohland (84) 2:32,58 2:46,91 Ramona Horn (68) Sept´09 Cádiz

Mai´15 Esbjerg Bennet Aaron Simonidis (01) 2:33,41 2:50,37 Lara Henze (05) Nov' 21 Potsdam



männlich weiblich

Datum+Ort Vorname Name (Jg.) Zeit Zeit Vorname Name (Jg.) Datum & Ort

25m

Mai´08 Esbjerg Tobias Gutsche (88) 11,30 Schmett 12,93 Kim Losensky (98) Mai´15 Esbjerg

Mai´10 Esbjerg Christopher A. Grahlemann (83) 11,44 14,11 Hannah- Filiz Thomas (00) Mai´19 Esbjerg

Mai´05 Esbjerg Matthias Steinicke (81) 11,97 14,16 Melina Renneberg (06) Mai´22 Esbjerg

Mai´04 Esbjerg Volker Schütze (80) 12,56 14,29 Juliane Lier (09) Mai´22 Esbjerg

Mai´12 Esbjerg Christian Scheliga (89) 12,58 14,30 Anke Schultka (78) Mai´05 Esbjerg

Mai´15 Esbjerg Niclas Budek (99) 12,66 14,44 Maria Friedrich (02) Mai´18 Esbjerg

Mai´05 Esbjerg Tino Mattuschka (66) 12,68 14,48 Isa Windmüller (02) Mai´19 Esbjerg

Mai´04 Esbjerg Marco Meißner (72) 12,70 14,51 Claudia Ludwig (86) Mai´05 Esbjerg

Mai´10 Esbjerg Nico Bellin (89) 12,73 14,69 Sopie Victoria Walter (09) Mai´22 Esbjerg

Mai´16 Esbjerg Johann- Ludwig Herzog (99) 12,73 14,72 Celine Förster (00) Mai´17 Esbjerg

50m

Nov´08 Essen Tobias Gutsche (88) 24,88 Schmett 29,18 Kim Losensky (98) März´14 Füwa 

April´10 Mallorca Christopher A. Grahlemann (83) 25,37 30,90 Antje Wippich (80) Aug´10 Göteb.

Sept´05 Schwedt Matthias Steinicke (81) 26,63 30,92 Hannah- Filiz Thomas (00) Mai´16 Esbjerg

Nov´10 Bremen Kevin Swazinna (58) 26,64 31,07 Anke Schultka (78) März´06 Ffo

Dez´04 FüWa Volker Schütze (80) 26,87 31,12 Melina Renneberg (06) Mai' 22 Hannover

März´97 Ffo Jan Olhöft (75) 27,17 31,14 Kirsten Thiel (71) 2003

Dez´12 Freiburg Christian Scheliga (89) 27,18 31,71 Juliane Lier (09) Mai' 22 Esbjerg

Aug´91 Strausberg Marco Meißner (72) 27,20 31,92 Maren Seeliger (90) März '15 Ffo. 

Nov´10 Bremen Denis Severjuk (80) 27,51 32,10 Claudia Ludwig (86)

Nov´06 Magdeb Tino Mattuschka (66) 27,79 32,20 Annekathrin Pink (75) 2002

100m

März ´10 Goslar Christopher A. Grahlemann (83) 58,35 Schmett 1:08,29 Kim Losensky (98) Nov´14 Kiel

Mai´04 Esbjerg Matthias Steinicke (81) 59,52 1:11,12 Antje Wippich (80) Aug´10 Göteb.

Nov´10 Bremen Kevin Swazinna (87) 59,87 1:11,13 Melina Renneberg (06) Nov.' 21 Berlin

Dez´12 Freiburg Christian Scheliga (89) 1:01,18 1:11,55 Juliane Lier (09) Mai' 22 Esbjerg

Nov´10 Bremen Denis Severjuk (80) 1:01,24 1:12,10 Sandra Voltz (77) Vor ´97

2003 Volker Schütze (80) 1:01,64 1:13,05 Steffi Schadow (82) 2002

Vor ´97 Jan Olhöft (75) 1:02,49 1:13,18 Annekathrin Pink (75) 2003

2003 Tino Mattuschka (66) 1:02,54 1:15,21 Celine Förster (00) Mai´17 Esbjerg

´94 Strausb Marco Meißner (72) 1:02,88 1:16,57 Maria Friedrich (02) Mai´18 Esbjerg

Mai'19 Esbjerg Niklas Richter 1:05,22 1:17,14 Solveig Seidel (66) Dez'18 Hannover

200m

Okt´04 Potsdam Christopher A. Grahlemann (83) 2:19,65 Schmett 2:42,97 Steffi Schadow (82) April´01 Ffo.

April´01 Berlin Robert Günterberg (82) 2:30,12 2:47,06 Annekathrin Pink (75) März´99 Ffo

Mai´09 Esbjerg Domenique Bogs (88) 2:30,80 2:56,56 Sandra Voltz (77) April´97 Ffo

2006 Kevin Swazinna (87) 2:31,26 3:35,90 Paulina Schulz (06) April`17 Brb

Vor ´97 Thomas Dickel (  ) 2:33,50

2006 Tino Mattuschka (66) 2:33,97

1997 Matthias Steinicke (81) 2:37,06

2003 Torsten Wehrmann (84) 2:44,54

Nov'18 Schwedt Christian Schmadtke (01) 2:46,36

Nov' 21 Potsdam Tom- Niclas Brune (05) 2:53,45



männlich weiblich

Datum+Ort Vorname Name (Jg.) Zeit Zeit Vorname Name (Jg.) Datum & Ort

25m

Mai´07 Esbjerg Christopher A. Grahlemann (83) 13,61 Brust 14,78 Kim Losensky (98) Mai´15 Esbjerg

Mai´22 Esbjerg Tom Niclas Brune (05) 14,15 15,48 Isa Windmüller (02) Mai´22 Esbjerg

Mai´09 Esbjerg Nico Bellin (89) 14,17 16,21 Frauke Seidel (99) Mai´14 Esbjerg

Mai´18 Esbjerg Noah Gabriel Elsner (02) 14,23 16,52 Melina Renneberg (06) Mai´19 Esbjerg

Mai´02 Esbjerg André Eichler (83) 14,63 16,62 Nicola Dähn (99) Mai´14 Esbjerg

Mai´18 Esbjerg Niklas Alexander Hendel (02) 14,72 16,80 Paulina Schulz (06) Mai´17 Esbjerg

2005 Stefan Lemke (86) 14,77 17,07 Alina Neumann (96) Mai´12 Esbjerg

Feb´07 Senftenb Volker Schütze (80) 14,85 17,19 Petra Römer (88) Mai´03 Esbjerg

Mai´14 Esbjerg Christian Scheliga (89) 14,99 17,19 Stephanie August (89) Mai´05 Esbjerg

Mai´16 Esbjerg Johann-Ludwig Herzog (99) 15,03 17,22 Claudia Ludwig (86) Mai´02 Esbjerg

50m

Mai´07 Esbjerg Christopher A. Grahlemann (83) 30,44 Brust 32,63 Kim Losensky (98) Dez´15 Kiel

Mai´09 Berlin Nico Bellin (89) 31,10 34,19 Isa Windmüller (02) Okt´18 Berlin

Feb´08 Ffo Michael Schwienke (82) 31,45 35,65 Maria Meißner (99) Dez´16 Kiel

Sept´03 Schwedt Enrico Six (76) 31,50 35,71 Steffi Schadow (82) Juni´98 Gr-räsch

März'15 Ffo. Christian Scheliga (89) 31,58 36,24 Frauke Seidel (99) Mai´14 Esbjerg

Mai´19 Esbjerg Noah Gabriel Elsner (02) 31,59 36,54 Paulina Schulz (06) Mai´17 Esbjerg

Okt´07 Potsdam Tobias Gutsche (88) 31,66 36,57 Melina Renneberg (06) Mai´18 Esbjerg

Mai'22 Esbjerg Tom- Niclas Brune (05) 31,78 37,12 Nicola Dähn (99) Nov´12 Berlin

2006 Matthias Steinicke (81) 32,42 37,54 Stephanie August (89) 2004

Vor ´97 Jörg Minack (  ) 32,70 37,68 Claudia Ludwig (86) 2004

100m

Mai´13 Rostock Christian Scheliga (89) 1:08,60 Brust 1:13,25 Kim Losensky (98) Mai´16 Esbjerg

Nov´08 Schwedt Christopher A. Grahlemann (83) 1:09,88 1:14,45 Isa Windmüller (02) Mai´22 Esbjerg

Mai´03 Brb Enrico Six (76) 1:10,37 1:18,14 Maria Meißner (99) Mai´16 Esbjerg

Nov´13 Essen Sven Lützkendorf (85) 1:10,39 1:18,24 Frauke Seidel (99) Mai´14 Esbjerg

Mai'22 Esbjerg Tom- Niclas Brune (05) 1:10,84 1:18,91 Steffi Schadow (82) April´98 Spremb.

Nov´11 Berlin Nico Bellin (89) 1:10,98 1:20,24 Melina Renneberg (06) Nov´18 Schwedt

Juni'18 Schwedt Niklas Alexander Hendel (02) 1:12,67 1:22,19 Nicola Dähn (99) März´12 Füwa 

Vor ´97 Ansgar Heldt (77) 1:13,08 1:22,74 Paulina Schulz (06) Juni'17 Schwedt

2004 Matthias Steinicke (81) 1:13,73 1:23,08 Petra Römer (88) 2003

Okt´18 Berlin Jonas Franke (01) 1:13,82 1:23,96 Solveig Seidel (66) Mai'13 Rostock

200m

Okt´08 Potsdam Christopher A. Grahlemann (83) 2:40,13 Brust 2:45,32 Isa Windmüller (02) Mai' 22 Esbjerg

Nov'21 Berlin Tom- Niclas Brune (05) 2:40,29 2:47,06 Kim Losensky (98) Dez´16 Kiel

Matthias Steinicke (81) 2:41,18 2:53,10 Maria Meißner (99) Dez´15 Kiel

Okt'18 Berlin Jonas Franke (01) 2:42,09 2:53,24 Melina Renneberg (06) Nov'18 Schwedt

Mai´14 Esbjerg Christian Scheliga (89) 2:45,76 2:53,30 Frauke Seidel (99) Mai´14 Esbjerg

Jan'18 Berlin Niklas Alexander Hendel (02) 2:46,87 2:54,98 Steffi Schadow (82) März´98 Ffo

April´97 Ffo Ansgar Heldt (77) 2:47,21 3:01,39 Nicola Dähn (99) Dez´12 Kiel

Nov'18 Schwedt Niklas Richter (03) 2:49,47 3:06,09 Petra Römer (88) März´03 Berlin

2003 Enrico Six (76) 2:49,97 3:06,15 Levinia Guse (02) Dez´15 Kiel

2004 Volker Schütze (80) 2:50,53 3:06,99 Stephanie August (89) 2004



männlich weiblich

Datum+Ort Vorname Name (Jg.) Zeit Zeit Vorname Name (Jg.) Datum & Ort

100m

Sept´05 Schwedt Christopher A. Grahlemann (83) 59,31 Lagen 1:06,23 Kim Losensky (98) Mai´14 Esbjerg

Sept´05 Schwedt Tobias Gutsche (88) 1:01,03 1:11,51 Maria Meißner (99) Mai´16 Esbjerg

Matthias Steinicke (81) 1:01,18 1:11,57 Melina Renneberg (06) Nov' 21 Berlin

Mai´05 Esbjerg Volker Schütze (80) 1:01,76 1:12,99 Isa Windmüller (02) Mai' 22 Esbjerg

Nov´13 Essen Sven Lützkendorf (85) 1:02,91 1:13,37 Steffi Schadow (82) Okt´98 FüWa

Nov´08 Plauen Kevin Swazinna (87) 1:02,97 1:13,48 Sophie Victoria Walter (04) Mai' 22 Esbjerg

Nov'18 Schwedt Niklas Alexander Hendel (02) 1:03,97 1:13,58 Claudia Ludwig (86) 2004

Okt'18 Berlin Niklas Richter (03) 1:04,21 1:13,58 Juliane Lier (09) Mai' 22 Esbjerg

2003 Enrico Six (76) 1:04,22 1:13,62 Antje Fischer (80) März´99 Spremb

März´97 Ffo Jan Olhöft (75) 1:04,25 1:13,87 Hannah- Filiz Thomas (00) Juni´18 Schwedt

200m

April´08 Ffo Christopher A. Grahlemann (83) 2:15,70 Lagen 2:31,46 Kim Losensky (98) Nov´13 Berlin

Matthias Steinicke (81) 2:21,18 2:37,83 Melina Renneberg (06) Dez'19 Kiel

Sept'18 Berlin Niklas Alexander Hendel (02) 2:24,967 2:38,72 Steffi Schadow (82) Jan´01 Ffo

2004 Kevin Swazinna (87) 2:27,45 2:40,36 Isa Windmüller (02) Juni'18 Schwedt

2002 Robert Günterberg (82) 2:29,21 2:44,69 Maria Meißner (99) April' 16 Cottbus

Aug´10 Göteborg Andreas Peikert (62) 2:31,06 2:45,10 Antje Fischer (80) Vor ´97

2007 Volker Schütze (80) 2:31,51 2:47,39 Sophie Victoria Walter (06) Sept'19 Berlin

2002 Tino Mattuschka (66) 2:32,34 2:47,51 Claudia Ludwig (86) 2003 Ffo

Dez'18 Braunschweig Niklas Richter (03) 2:32,52 2:48,99 Levinia Guse (02) Juni'17 Schwedt

Juni'17 Schwedt Linus Merten Simonides (04) 2:32,57 2:50,18 Theresa Meißner (84) 2000 FüWa

400m

Mai´03 Esbjerg Matthias Steinicke (81) 4:56,55 Lagen 5:36,78 Melina Renneberg (06) Dez' 19 Kiel

2008 Ffo Domenique Bogs (88) 5:19,39 5:42,43 Steffi Schadow (82) Nov´00 Ffo

Juni´00 Esbjerg Volker Schütze (80) 5:22,52 5:54,44 Juliane Lier (09) Nov' 21 Potsdam

Feb´11 Ffo Andreas Peikert (62) 5:25,17 5:55,96 Antje Fischer (80) Sept´99 Ffo

2006 Kevin Swazinna (87) 5:26,36 6:00,48 Isa Windmüller (02) Feb'18 Berlin

Feb'19 Dachau Christopher A. Grahlemann (83) 5:28,08 6:09,75 Theresa Meißner (84) 2002

Dez´07 Ffo Nico Bellin (89) 5:29,64 6:15,06 Petra Römer (88) 2002

2002 Robert Günterberg (82) 5:32,14 6:17,02 Claudia Ludwig (86) 2003 Ffo

2002 Torsten Wehrmann (84) 5:36,43 6:18,58 Sarah Frank (89) 2006



männlich weiblich

Datum+Ort Vorname Name (Jg.) Zeit Zeit Vorname Name (Jg.) Datum & Ort

Freiwasser

Aug´03 Ffo Christopher A. Grahlemann (83) 11:10 Helene 12:27 Theresa Meißner (84) Aug´01 Ffo

Juli´13 Nico Bellin (89) 11:30 ca. 820 m 13:09 Sandra Voltz (78) Aug´03 Ffo

Juli´13 Chris Rösler (90) 11:56

Aug´03 Ffo Matthias Steinicke (81) 11:57

Aug´03 Ffo Kevin Swazinna (87) 12:43

Aug´03 Ffo Domenique Bogs (88) 13:02

Freiwasser

Oder 10:37 Maren Seeliger (90) Juli´17 Ffo

ca. 1.300 m 10:46 Verena Zengerling (95) Juli´17 Ffo

4x50m

Nov´08 Essen ESV Staffel 1:35,00 Freistil 1:54,91 ESV Staffel Mai´16 Esbjerg

Kevin Swazinna (87) 25,17 28,27 Kim Losensky (98)

Tobias Gutsche (88) 23,17 28,65 Maria Meißner (99)

Marco Meißner (72) 24,78 29,24 Isa Windmüller (02)

Christopher A. Grahlemann (83) 21,88 28,75 Hannah- Filiz Thomas (00)

4x50m

Nov´08 Essen ESV Staffel 1:50,48 Lagen 2:09,15 ESV Staffel Okt.'16 Schwedt

Kevin Swazinna (87) 28,49 Maria Friedrich (02)

Nico Bellin (89) 31,74 Maria Meißner (99)

Mitja Severjuk (84) 27,96 Kim Losensky (98)

Christopher A. Grahlemann (83) 22,29 Isa Windmüller (02)


